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BIO
Sono stato sempre interessato fin dalla gioventù, alla Salute e al Benessere Psicofisico mio e degli Altri! 

Sono Istruttore Ohashiatsu dal 1996, dopo aver effettuato la mia  formazione come insegnante in Italia e negli 
USA con il maestro W. Ohashi. Sono co-direttore del Centro Ohashiatsu di Torino con Domenico Bassi da 30 

anni!
Pratico e ho esperienza  in alimentazione naturale, tecniche allineamento posturale, shiatsu in acqua, Cranio 

Sacrale e Kobido. Pratico Recupero Funzionale e Allineamento Posturale per persone con Traumi e 
para-tetraplegici con metodiche olistiche. Mi sono avvicinato da alcuni anni al mondo e alla Meditazione 

Vipassana , Aikido e Kyudo.

TRATTAMENTI INDIVIDUALI

- Allineamento Posturale 
- Allineamento Posturale 

   Emozionale 
- Cranio Sacrale 
- OHASHIATSU

email: gianpierobellini@libero.it


